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CONTENIDO REFERENCIAL
Tema 1 _ Conceptos, Peligros y Riesgos para la
salud y lista de agentes con riesgo para la salud,
HDSM, señalética.
Tema 2 _ Evaluación y Tratamiento de Riesgo para
la salud
Tema 3_ Causas y sintomatología de un incidente o
accidente, medidas de contingencia (botiquín)
Tema 4_ Plan de respuesta a la emergencia en
caso de: desmayos, golpe de calor, accidentes con
cortes, intoxicación, etc.
Tema 5 _ Evaluación y manejo de Primeros
auxilios – Evacuación Medica y acciones de
contingencia, según el caso del
accidente/incidente, o caso incendio.

II: Practica de RCP y atragantamiento mediante
videos interactivos de manera virtual
III: Realización practica de matrices de Evaluación y
Tratamiento de Riesgos, aplicado a la salud.

INTRODUCCIÓN
Capacitación en “Primeros auxilios básicos a personal
operativo y administrativo en empresas industriales y
comerciales, interesados” 

OJETIVO GENERAL
Lograr capacitar al personal  operativo y
administrativo en  conocimientos básicos de primeros
auxilios, tanto teórico como práctico. 

OJETIVOS ESPECIFICOS
Conocer el concepto de incidente y accidente,
información específica de primeros auxilios y las
acciones inmediatas a tomar
Conocer los principios básicos de primeros
auxilios, causas y sintomatología básica y
señalética respectiva.
Conocer el manejo de lesiones comunes,
evaluación inicial del estado de conciencia.
Realizar las diversas técnicas de salvamento en
área, RCP (Reanimación cardiopulmonar), des
atragantamiento, desintoxicación especifica, etc.
Conocer las acciones en caso de intoxicación con
sólidos, líquidos y gases peligrosos según NFPA
472.
Conocer las acciones en caso de lesiones abiertas
y osteomusculares.
Conocer que acciones tomar en caso de
Quemaduras, golpes y contusiones.
Conocer que acciones tomar en caso de
Politraumatismo, atragantamiento, inoculación y
picaduras.
Contenido de botiquín de primeros auxilios en
puntos estratégicos y riesgosos.

BENEFICIOS
Obtener conocimientos básicos de Primeros auxilios
según el grado de afectación, de manera teórico y
practica y RCP, atragantamiento, uso de botiquín y
otros.

METOLOGÍA DEL CURSO
El Contenido será impartido de manera virtual
mediante exposición de diapositivas interactivas,
con imágenes y videos, practicas reales con los
alumnos en videoconferencia.

La interacción con los alumnos en actividades y
peligros reales en el rubro minero, en función a
normas Bolivianas vigentes.

RECURSOS INCLUIDOS
Se les proveerá normas, diapositivas, tablas,
matrices, y normas aplicables. 

Curso Híbridida: Primeros auxilios básicos + RCP –LGHSOB, NFPA 472 



MATERIALES RQUERIDOS
Los ALUMNOS deben tener computadoras con hojas
de cálculo Excel, y celular Android.

Proveemos la sala: colchoneta para la practica del
RCP, una para la clase final presencial

 

Lunes 29 de agosto de 19:30 a 21:30
Martes 30 de agosto de 19:30 a 21:30
Miércoles 31  de agosto de 19:30 a 21:30
Jueves 1 de septiembre de 19:30 a 21:30 (Clase
presencial práctica en Santa Cruz)
Viernes 2 de septiembre de 19:30 a 21:30 (Clase virtual
práctica a nivel BO)

Total: 8 horas reloj de clases en vivo por ZOOM.

HORARIO de CLASES 
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Curso Híbridida: Primeros auxilios básicos + RCP –LGHSOB, NFPA 472 

DIRIGIDO A 
Cualquier personal de la empresa que tenga riesgo de
accidentes o incidentes en áreas operativas o
administrativas, y pueda hacer uso de las técnicas de
primeros auxilios básicos.

350 Bs

PRECIO NORMAL               PRE VENTA

300 Bs

Inscripciones abiertas en precio de PREVENTA válidos
hasta las 23:59 del 22 de agosto. 

Grabaciones  de todas tus clases para que
vuelvas a ver el contenido cuando gustes. 
Documentos digitales de práctica. 
Certificado digital con valor curricular de 10 horas
académicas. 
IVA Bolivia
Refrigerio (una clase presencial)

Tu inversión incluye: 

DIRECCIÓN DE LAS CLASES PRESENCIALES
3 anillo interno, casi  Avenida Beni, Santa Cruz de
la Sierra, Bolivia. 
MODALIDAD DEL CURSO
Todo el contenido del curso será desarrollado en
modalidad híbrida, es decir que, todas las
primeras 3 clases teóricas se hará de manera
virtual y las clases de práctica, si estas en Santa
Cruz de hará de manera presencial y si estas en
otro país o departamento se hará de modalidad
virtual.

CAPACITADOR
Ing. Rubén Jhosep Hurtado

Ingeniero Industrial – post grado en Petróleo y Gas
Natural.
Certificación en Seguridad, Medio Ambiente y
Salud Carnet SySO NIVEL A
Otras certificaciones relacionadas + 20
Experiencia en YPFB Transporte, Chaco, Logística,
Refinación, Cementeras “Itacamba”, empresas
Metalmecánicas, Electromecánicas, rubro
alimenticio, etc.

Capacitador a personal interno en variedad de
empresas del medio como ser: Petroleras
contratistas de YPFB Corp. Sinopec Petroleum,
Mopetman srl., Teczona srl., Sipbol srl., Imeco srl.,
Valmont, Tritec srl, YPFB Chaco, Perforación,
Repsol S.A., etc.

-Banco Fassil - Titular: BELCAS S.R.L.
N° Cuenta: 1948150 / Cuenta Corriente
NIT: 375983O23

- Banco Nacional - BNB: A nombre de BELCAS S.R.L.
Nº Cuenta: 2000182683. Cuenta Corriente. 
Nit: 375983023

- Tigo Money: 76070714

MEDIOS DE PAGOS DISPONIBLES


